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Таблица-сетка часов учебного плана  
МАОУ лицея №11 им. В. В. Рассохина для 10а лицейского профильного класса с группами  

естественнонаучного профиля медико-биологической направленности, гуманитарного профиля 
гражданско-правовой направленности, социально-экономического профиля социально-

экономической направленности и технологического профиля инженерно-математической 

направленности, 
  реализующего ФГОС СОО на 2024-2025 учебный год  
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Обязательная часть 

Русский язык 
и литература 

Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) Б 3  3  204 

Иностранный язык 
(английский) У  5  5 340 

Общественно
-научные 
предметы  

История Б 2  2  136 

История У  4  4 272 

Обществознание Б 2  2  136 

Обществознание У  4  4 272 

География Б 1 1 68 

Математика и 
информатика 

Математика Б    5    5 340 

Математика У 8  8  544 

Информатика Б 1  1 1  1 68 

Информатика У  4    4   272 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика Б 2  2 2  2 136 

Физика У  5    5   340 

Химия Б  1  1 68 

Химия У 3    3   204 

Биология Б  1  1 68 

Биология У 3    3   204 

Основы 
безопасности и 
защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 

1 1 68 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Б 
2 2 136 

 
Индивидуальный 
проект 

 
2     68 

 
Всего часов:  

34 36 34 33 33 35 33 32 
931

6 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Дополнитель
ные учебные 

предметы 

Кубановедение  

1  34 

Элективные 
курсы 

Основы 
предпринимательс
тва 

 

 1 34 

Практикум по 
математике 

 
  1   1 68 

Основы 
фармакологии 

 
1    1    68 

Шаг в медицину  1    1    68 

Социальные 
отношения 

 
  1   1 68 

К тайнам русской 
словесности 

 
   1    1 68 

 

Русское 
правописание: 
орфография и 
пунктуация 

 

    1 34 

 Всего часов:  3 1 3 4 4 2 4 5  

Максимально допустимая 
аудиторная недельная нагрузка, 
СанПиН2.4.2.2.2821-10 при 6-

дневной рабочей недели 

 

37 37 37 37 37 37 37 37  

 

Ответственный за исполнение 

заместитель директора по УР Н.Е. Гюльназарян 

7-80-56         
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Математика и 
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Основы 
безопасности и 
защиты Родины 
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1 1 68 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 
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2 2 136 

 
Индивидуальный 
проект 

 
2     34 

 
Всего часов:  

34 36 34 33 33 35 33 32 
931

6 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Дополнитель
ные учебные 

предметы 

Кубановедение  

1  34 

Элективные 
курсы 

Основы 
предпринимательс
тва 

 

 1 34 

Практикум по 
математике 

 
  1   1 68 

Практикум по 
химии 

 
1    1    68 

Практикум по 
биологии 

 
1    1    68 

Социальные 
отношения 

 
  1   1 68 

К тайнам русской 
словесности 

 
   1    1 68 

 

Русское 
правописание: 
орфография и 
пунктуация 

 

    1 34 

 Всего часов:  3 1 3 4 4 2 4 5  

Максимально допустимая 
аудиторная недельная нагрузка, 
СанПиН2.4.2.2.2821-10 при 6-

дневной рабочей недели 

 

37 37 37 37 37 37 37 37  

 

Ответственный за исполнение 

заместитель директора по УР Н.Е. Гюльназарян 

7-80-56         
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