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классными руководителями 
 
 

Уважаемые коллеги! 
 
Министерство образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края (далее – министерство) сообщает о том, что по состоянию 
на 1 декабря 2024 обучающимися образовательных организаций Краснодарского 
края совершено 26 суицида, 51 суицидальная попытка, более 5 тыс. 
обучающихся состоят на различных видах профилактического учета, из них 
около 2 тыс. состоят на учете в ПДН и КДН, около 3,5 тыс. – на внутришкольном 
учете. 

Представленные данные свидетельствуют о низком уровне 
профилактической работы службами профилактики образовательных 
организаций. 

По поручению министерства ГБОУ ИРО Краснодарского края разработан 
проект Чек-листа наблюдения за психоэмоциональным состоянием 
обучающегося для внедрения в практику работы образовательных организаций 
в части раннего выявления и предупреждения суицидального риска.  

Чек-лист не заменяет лист наблюдений, который предоставляется 
классными руководителями четыре раза в год в рамках мониторинга 
психоэмоционального состояния обучающихся 5-11 классов. Он является 
самостоятельной диагностической формой.  

Рекомендуется утвердить порядок работы с данным инструментом 
локальным актом образовательной организации. Ответственность за сбор, 
координацию деятельности по анализу и дальнейшему сопровождению 
целесообразно возложить на заместителя директора по воспитательной работе.   

Использование, распространение и хранение чек-листа возможно как в 
электронной форме, так и на бумажном носителе.  

Центром сопровождения воспитательных проектов и программ, 
взаимодействия с общественными организациями ГБОУ ИРО Краснодарского 
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края 19 декабря 2024 г. запланирован обучающий семинар с заместителями 
директоров по воспитательной работе по работе с чек-листом. 

Рекомендуем довести информацию до сведения руководителей 
образовательных организаций и начать использовать форму чек-листа в работе с 
третьей четверти 2024-2025 учебного года. 

По вопросам работы с чек-листом рекомендуем обращаться в Центр 
сопровождения воспитательных проектов и программ, взаимодействия с 
общественными организациями, тел. 8(861)203-55-56. 
 
Приложение: в электронном виде 
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Приложение 
к письму министерства 
образования, науки 
и молодежной политики 
Краснодарского края
от ______ №_____ 

Чек- лист 
наблюдения за психоэмоциональным состоянием обучающегося 

класс ______                                                                                                    период наблюдения_________  

Примечания: ___________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________________________ 

Дата заполнения  ___________                                                                 Классный руководитель  ________________  ФИО         

№ ФИО обучающегося  Эмоциональное 
состояние

Социальное 
взаимодействие
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Инструкция 
по заполнению чек-листа наблюдения

 за психоэмоциональным состоянием обучающегося
(далее – Лист)

1. Лист является формой обмена информацией между классным 
руководителем и педагогом-психологом в части раннего выявления и 
предупреждения суицидального риска. 

2. Лист заполняется классным руководителем 5-11 классов на основании 
наблюдения за поведением обучающихся. 

3. В соответствующих столбцах напротив фамилии, имени, отчества 
обучающегося ставится отметка «V» или «+». 

4. Обучающийся вносится в Лист даже в случае выявления 1 показателя.  
5. Частота заполнения – 1 раз в неделю.
6. В Листе фиксируются обучающиеся, демонстрирующие в отчетный 

период времени ранее не характерные проявления, либо те, кто демонстрирует их 
длительно.  

7. Лист в электронной форме или на бумажном носителе по мере 
заполнения направляется заместителю директора по воспитательной работе для 
координации дальнейшей деятельности педагогом-психологом, социальным 
педагогом.   

8. Данные Листа являются основанием для проведения уточняющей 
диагностики и организации коррекционно-профилактических мероприятий.  


